POLABSKYMI LUZNIMI LESY —- MYDLOVARSKY LUH — 30. &ervna

DOPRAVA: vlakem z nadrazi Vysocany do Ostré
DELKA TRASY: cca 9 km
NAROCNOST: nenaroéna, rovinata

Na VysocCanském nadrazi se nés seslo patnact. Pfed odjezdem vlaku jsme méli dostatek casu
k prohlidce zcela nového nadrazi. V tomto ptipadé se nejednalo o upravu, ¢i Caste¢nou
rekonstrukci, ale 0 novou stavbu a myslim, ze se velice povedla.

Vlakem jsme dojeli do Ostré. Na malou chvili
jsme se zastavili uvchodu do vystavnich
prostor firmy BOTANICUS - historické
centrum Botanicus, které stoji za samostatnou
navstévu. Je zde 1 moznost obcéerstveni — kava,
koladce apod. BotaniCus navstivime nékdy
priste.

Odtud jsme pokracovali po modré TZ okolo
jezera Ostra piirodni rezervaci Mydlovarsky
luh (nau¢na stezka s informaénimi panely).
U usti ficky Vlkavy jsme piesli na Zlutou TZ.
Prosli jsme se po pohodlné cesté lemujici Labe, kde rozkvétaji hojné stuliky, po malebnych
pésinkach luzniho lesa, prohlédli si zbytky Mydlovarského hradecku a za vlidného letniho
pocasi dosli do Kostomlat. Pfed odjezdem nam zbyl dostatek ¢asu na posezeni v piijemném
prostfedi mistni cukrarny. Do Prahy jsme se vratili asi ve dvé hodiny.

Naucnda stezka je vedena podél reky Labe po jiznim okraji prirodni rezervace Mydlovarsky luh.
Diivodem ochrany je jeden z poslednich komplexii luzniho lesa v Polabi. Stezka seznamuje
s faunou, florou a prirodnimi poméry chranéného vzemi, vyznamem luznich lesii a také
s historii hradku Mydlovaru, k jehoz poziistatkiim vede kratk& odbocka z trasy cca 200 m). Jde
0 poziistatek hradu, ktery byl, az na par opukovych kamenti,
cely postaveny z cihel, coz je v Cechdch rarita.
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'vm1mu1us' Obec Kostomlaty nad Labem lezi ve vysce 184 mn. m., cca
G SR ) sedm km zdpadné od Nymburka, na pravém biehu Labe. Prvni
: zminka o jeji existenci je z roku 1223, zirejmé v souvislosti se
zalozenim hradu Mydlovar Sezemou z Kostomlat. V obci se
nachazi pozdné barokni kostel sv. Bartoloméeje (z let 1775-
‘ 1778) se samostatné stojici zvonici a souborem soch z prvni
© (28.3.1914-3.2.1997) poloviny 18. stoleti. Koncem valky na zdejsim nadrazi zastaval
REIT ' B funkci vypravciho byvaly student pravnické fakulty a absolvent
. nymburské realky Bohumil Hrabal. Své zaZitky potom
beletristicky zpracoval v novele Osti‘e sledované viaky. Roku
2014 byla na mistnim nadrazi odhalena pamétni deska tohoto
spisovatele.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Mydlovarsk%C3%BD_luh

