DOBRIS —- MNISEK — 25. ledna 2023

DOPRAVA: autobusem se Smichovského nadrazi do Dobftise (MniSku)
DELKA TRASY: cca 13 km

NAROCNOST: nenaro¢na, rovinata, turistické hole a svacinu s sebou (na trase neni moznost
obcerstveni)

Na vychazku se dostavilo pouze deset
zdjemcli. PlUvodni trasa byla planovana
z Dobiise nejprve krajem mésta, okolo
dobftisskych rybnikti, dale mirné stoupani ke
starému zidovskému hibitovu na okraj mésta,
azde za¢ina rovinaty lesni Uisek cest a pésinek,
kter¢ po jedenacti kilometrech konci
V Mnisku pod Brdy. Po pocate¢nim mirném
stoupani (asi jeden km) je zbyvajici usek trasy
témeft rovina ¢i klesani. Narocnost je zavisla i
na aktualni povétrnostni (snéhové) situaci,
jsou-li cesty proSlapané ¢i zapadané.
Proslapavani cerstvého prasanu byva sice
namahavéjsi, ale o to romanticte;si.

Vzhledem k dopravni zméné¢ jsme dojeli autobusem
¢. 317 pouze do Mnisku pod Brdy a trasu jsme si prosli
V obraceném sméru. Mirn€ mrazivé pocasi nam tentokrat
pfipravilo useky s namrzlym snéhem i useky s tajicim
sn¢hem a blatem. I sluni¢ko se obc¢as na obloze ukazalo.
Byla to pfijemna prochazka. Snad se nas pfisté sejde vic.

Jeste par slov k zimnim vychdzkdm. V soucasné dobé nas
sice netrapi silné mrazy ale velice proménlivé pocasi.
Obcasné snézeni, nasledné tani sn€hu, dést’, naledi a vitr,
ktery snizuje pocitovou teplotu. To vSe zhorSuje
schiidnost terénu — p&Sin a cest a komfort kazdé vychazky.
Pokud se vsSak nejedna o mimofadné extrémni
povétrnostni podminky, ¢i pfili§ Clenity terén, je kazda
vychazka do pfirody, pro nasi télesnou i psychickou
zdatnost, velkym piinosem. Jen je potieba turistické
obleceni odpovidajici momentalnimu pocasi, piipadné
turistické hole. Podle vyse uvedeného zimni vychazky
piipravuji, tak se nebojte a ucastnéte se i v zimé.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Dob%C5%99%C3%AD%C5%A1

