STARA LYSA - STARA BOLESLAYV -20.8.2021

Do Lysé nad Labem nas vlakem pfijelo deset. Po tficeti minutach jsme autobusem MHD ¢. 431
pokracovali do obce Stard Lysa, kde naSe pési trasa zacinala. Na zastavce uprostied obce, kde
jsme vystoupili z autobusu, roste chranéna pamatna ,,TISICILETA LIPA“. Je to mimotadny
strom s mohutnym velice ¢lenitym kmenem a vysoko sahajici rozlozitou korunou. U kmene
stromu jsme pofidili nezbytnou startovni fotku.

Tato polabské obec ma zajimavou historii, kterd sahé az do 11. stoleti. Obec je jednim ze ¢lent
dobrovolného sdruZeni obci s ndzvem Mikroregion Polabi. Mnohé ¢asti regionu jsme pii
vychazkach v minulych letech navstivili. Polabi je protkano mnozZstvim rovinatych turistickych
tras. Ta dnes$ni byla jedna z nich. Od lipy jsme vysli po modré TZ. Cesta vede obci — nejprve
pres mostek nad fitkou MLYNARICI a dal mezi pékné udrzovanymi a vkusné upravenymi
venkovskymi stavenimi, malebnou zvonic¢kou a navsi s arealem détskych hfist’.

Zde jsme obec opustili a pokracovali dal po modré TZ, ¢asteéné polni a ¢asteéné lesni cestou
(s ptihodnym nazvem TANKOVKA), do Sojovic. SOJOVICE jsou pohledna obec na bichu
Jizery. I zda jsme mohli obdivovat krasné rostlé lipy a nedaleko od nich podobnou zvonicku,
jako ve Staré Lysé. Nasledoval nepiijemny tsek trasy po dosti frekventované silnici (asi jeden
kilometr), ktery koncil u turistického rozcestniku ,,PODBRAHY*. Od tohoto mista jsme
sledovali zelenou TZ (Svatojakubska cesta) az do Staré Boleslavi.

Zbyvajicich osm kilometri jsme prochazeli krasnym smisenym lesem, kde se, mimo jiné,
stiidaly porosty dubu, borovic a mohutnych modfini. Prochdzka za krasného letniho pocasi,
které ozdobila jenom mala deStova pichanka, po zelenych péSinach roubenych mechovymi
polstari, neméla chybu. Cesta lesem skoncila az na okraji Staré Boleslavi, kde jsme méli
moznost nahlédnout do poutniho kostela NANEBEVZETI PANNY MARIE, kde je uloZen
vzacny poklad — PALLADIUM ZEME CESKE. Jedna se o reliéf Madony ze 12. stoleti. Ze
Staré Boleslavi jsme se vratili do Prahy autobusem MHD.
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