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VZDELANI

Pomaturitni kvalifika¢ni studium, studijni obor Rehabilitacni
pracovnik

FTVS UK, studijni obor TV a sport - rehabilitace

Nestatni vzdélavaci zarizeni Kidokai Shiatsu Academy, trileté
studium a trénink

PRAXE

Klinika komplexni rehabilitace Monada

Domov pro seniory Nova slunecnice, oddéleni fyzioterapie
Vlastni praxe, japonska tlakova masaz Siacu, instruktazni cviceni
LEKTORSKE AKTIVITY

Kidokai Shiatsu Academy

Senior fitnes, rekvalifika¢ni kurz Instruktor zdravotni télesné vychovy pro cviceni se
seniory

SPOLUPRACE
Instruktorka intervencniho programu fyzické aktivity v mezinarodnim védeckém

projektu SPRINTT pod vedenim prof. MUDr. Evy Topinkové, CSc., pfednostky
Geriatrické kliniky 1. LF UK a VFN



